This Old Raft

Choreograaf : Hélene Lavoie & Michel Auclair

Soort Dans Partner circle dance

Niveau : Intermediate

Tellen : 32

Info : Intro 16 stellen - Start in Left Open Promenade (RLOD)
Muziek : "This Old Raft" by Dean Brody

HEER DAME

Scissor, Mambo % L, Cross, %2 R Back, ¥4 R Chassé
1 RV  stap opzij

LV sluit

RV  kruis over

LV  rock voor

RV  gewicht terug

4 LV Y% linksom, stap opzij

open double hand hold (OLOD)

5 RV  kruis over

6 LV Y rechtsom, stap achter

left open promenade (RLOD), L hand heer en
R hand dame los

7 RV ¥ rechtsom, stap opzij

& LV  sluit

8 RV  stap opzij

ruggen naar elkaar (ILOD)

&
2
3
&

Chassé %2 R, Behind Side Cross, ¥ L Fwd, Together,
Back Mambo

LV  Yrechtsom, stap opzij

RV  sluit

LV  stap opzij

RV  kruis achter

LV  stap opzij

RV Kkruis over

R hand heer en L hand dame los, dame draait onder
L hand heer

5 LV % linksom, stap voor

6 RV  stap naast

open double hand hold (LOD)

7 LV  rock achter

& RV  gewicht terug

8 LV  stap naast

Back Mambo, Pinwheel % R, Pivot % L, Run x2,
Touch

1 RV  rock achter

& LV  gewicht terug

2 RV  stap voor

R schouder aan R schouder, R hand heer op heup dame,
L hand heer en R hand dame vast

3 LV Y rechtsom, kleine stap voor
& RV Y% rechtsom, kleine stap voor
4 LV Y rechtsom, kleine stap voor

beide handen los (ILOD)

5 RV  stap voor

6 R+L %adraai linksom

left open promenade (RLOD), heer binnenzijde
7 RV  stap voor

& LV  stap voor

8 RV  tik naast

Scissor, Mambo % R, Cross, ¥ L Back, ¥ L Chassé
1 LV  stap opzij

RV  sluit

LV  Kkruis over

RV  rock voor

LV  gewicht terug

4 RV ¥ rechtsom, stap opzij

open double hand hold (ILOD)

5 LV  Kkruis over

6 RV % linksom, stap achter

left open promenade (RLOD), L hand heer en
R hand dame los

7 LV Y linksom, stap opzij

& RV  sluit

8 LV  stap opzij

ruggen naar elkaar (OLOD)

&
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3
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Chassé 4 L, Cross Side Behind, ¥4 L Fwd, Together,
Back Mambo

RV % linksom, stap opzij

LV  sluit

RV  stap opzij

LV  Kkruis over

RV  stap opzij

LV  kruis achter

R hand heer en L hand dame los, dame draait onder
L hand heer

5 RV  Yirechtsom, stap voor

6 LV % rechtsom, stap achter

open double hand hold (RLOD)

7 RV  rock achter

& LV  gewicht terug

8 RV  stap naast

B wN

Back Mambo, Pinwheel 3 R, Pivot %2 R, Run x2,
Touch

1 LV  rock achter

& RV  gewicht terug

2 LV  stap voor

R schouder aan R schouder, R hand heer op heup dame,
L hand heer en R hand dame vast

3 RV  Yrechtsom, kleine stap voor
& LV  Yirechtsom, Kleine stap voor
4 RV  Yirechtsom, kleine stap voor

beide handen los (OLOD)

5 LV  stap voor

6 L+R ¥ draai rechtsom

left open promenade (RLOD), heer binnenzijde
7 LV  stap voor

& RV  stap voor

8 LV  tik naast

naar blad 2



blad 2 - vervolg This Old Raft'

vervolg HEER

Chase % L, Full Turn R Fwd, Cross, Back, Side,
Cross, Unwind %2 R

1 RV  stap voor

& R+L % draai linksom

2 RV  stap voor

right open promenade (LOD), heer binnenzijde, beide
handen los

LV  Yrechtsom, stap achter

RV % rechtsom, stap voor

LV  stap voor

RV  kruis over

LV  stap achter

RV  stap opzij

LV Kruis over

LV  Yrechtsom op bal voet

left open promenade (RLOD)

Begin opnieuw

Bridge

Na de 2° ronde:

RV  stap opzij

LV  sluit

RV kruis over
LV rock voor

RV gewicht terug
LV  stap achter

Tag + Restart

Dans de 5° ronde t/m tel 16 (tel 8 van het 2° blok), dan:

Back Mambo, Pivot %2 L, Fwd x2

1 RV  rock achter

& LV gewicht terug

2 RV  stap voor

R hand heer laat L hand dame los, heer draait onder
R arm dame (LOD)

3 R+L Y draai linksom

& RV  stap voor

4 LV  stap voor

en begin opnieuw (RLOD)

vervolg DAME

Chase %2 R, Full Turn L Fwd, Cross, Back, Side,
Cross, Unwind %2 L

1 LV  stap voor

& L+R Y% draai rechtsom

2 LV  stap voor

right open promenade (LOD), heer binnenzijde, beide
handen los

3 RV % linksom, stap achter

& LV  “%linksom, stap voor
4 RV  stap voor

5 LV  Kruis over

6 RV  stap achter

7 LV  stap opzij

& RV  Kruis over

8 RV % linksom op bal voet
left open promenade (RLOD)

Begin opnieuw

Bridge

Na de 2° ronde:

LV  stap opzij

RV sluit

LV Kkruis over
RV rock voor

LV gewicht terug
RV  stap achter

B wN

Tag + Restart

Dans de 5° ronde t/m tel 16 (tel 8 van het 2° blok), dan:
Back Mambo, Fwd x3

1 LV rock achter

& RV gewicht terug

2 LV  stap voor

R hand heer laat L hand dame los, heer draait onder
R arm dame (RLOD)

3 RV  stap voor

& LV  stap voor

4 RV  stap voor

en begin opnieuw (RLOD)



